Diarrea del Viajero:
XL amo prevenirla y tratarla? Experiencia de unos viajeros.
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La diarrea del viajero es un proceso muy frecuente en viajeros que visitan zonas
en vis de desarrollo. Estos destinos han aumentado considerablemente en la
0 Itima década y con ello la incidencia de esta enfermedad en los viajeros.

La aparicicn de diarrea en un viaje puede resultar preocupante o al menos
molesta, por lo que es interesante que los viajeros conozcan el riesgo de
contagio; las medidas preventivas que se pueden tomar; cAno se debe de actuar
ante una diarrea durante un viaje y quépeligros existen.

El objetivo de la comunicacid es dar a conocer precisamente las causas de la
diarrea del viajero, las medidas para prevenirla y tratarla y las posibles
complicaciones que puede tener. Todo ello explicado por pasos siguiendo una
experiencia reciente en un viaje a la India.

Incluye un anélisis de la informacié sobre prevencicn de enfermedades para el
viajero ofrecida por la agencia de viajes (Catai Tours), ademas de fotos de la India
como ejemplos graficos.

Se trata de un tema interesante para las personas que trabajan con viajes a zonas
en vias de desarrollo y sobre el que las agencias de viaje podrian advertir a sus
clientes.



